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『自分』を見つけるってどうい
うことだろう。『自分』が他の
人にあげられるものって何だろ
う。人生の選択をする前に絶対
に読んでほしい一冊です。

「いま会いにゆきます」
市川拓司著

「光と闇と色のことば辞典」
山口謠司著

「どろぼうジャンボリ」
阿部結著

先生

色や言葉を表現するときに参考になる

一冊。ことばが違えば意味も少し変わ

ってくる、そんなことを楽しめるかも

しれません。挿絵も美しいです。

谷川中学校　先生のおすすめ本①谷川中学校　先生のおすすめ本①

推理小説の定番展開を名探偵がツッ
コミながら事件を解決。笑えるのに
しっかり謎解きも楽しめる、ミステ
リーの常識をくずす短編集

みんなにとって大切な宝物ってなにかな？

寝静まる夜、ジャンボリーはあるものを盗み

だします。読むたびに心がふくらんでいくあ

たたかい本です。

「ことば」を大切にしたくなるすてきな絵本

令和７年７月　図書館発行

「GOOD LUCK」
アレックス・ロビラ著

人生の幸運をつかむコツや考え方が
書かれていてとても自分の生き方に
ついて参考になる本です
是非一度読んでみてください。

数学がどんな風に利用されてい
るのかを知ることができるよ！

人生をよりよくするためにはどう

いう行動をすればいいのかを「ガ

ネーシャ」がいろいろと教えてく

れるよ。全部はできなくても１つ

でもできれば何かが変わるかも

「ぼくらは「数学」の
おかげで生きている

柳谷 晃著

「夢を叶えるゾウ」
水野敬也著

「手紙屋」
喜多川泰著

「バスケットボール練習メニュー２００」

陸川 章著

「レベル7」宮部みゆき著

大学バスケチャンピオンの東海大
学バスケ部練習メニューがたくさ
んあります。指導者も選手も一緒
に学べる１冊になっています。

初心者向けのミステリー小説で
す。中高生でも読みやすい文体で
ありながら、内容の展開が濃厚で
す。バッドエンドではないので、
良い気分で読み切れるでしょう♪

「赤毛のアン」
モンゴメリ著

どんな境遇でもくじけず、空想し
て楽しむことができるアン。悩ん
でいる人のヒントになる生き方が
書かれています。

梅雨の季節が楽しみになる本。大
切な人ともう一度会えるならその
人との時間をどう過ごすか、そん
なことを考えさせてくれる本です

「のび太」という生きかた」
横山 泰行著

だらしないように見えるのび太に
も、見方を変えれば魅力的な部分が
たくさんある。自分らしく生きるこ
との大切さを感じられる１冊です。

「名探偵の掟」
東野　圭吾著

先生
先生

先生

先生

先生
先生

先生 先生

先生
先生

「としょだより」特別版　　読む本に迷ったら、こちらの本をどうぞ！



火

「ツバキ文具店」小川糸著

鎌倉にある小さな文具店。店主の鳩子

さんは手紙の代書も請け負い、依頼人

の大切な思いを届けてくれます。

温かな気持ちになる一冊。

そして鎌倉を旅したくなります。

「夢をつなぐ 山崎直子の4088日」
山崎直子著

「The Paper Bag Princess」
Robert Munsch著

「レーエンデ国物語
〜夜明け前〜」

多崎礼著

先生

The main character Prinsess Elizabeth,

is a　strong　and brave girl.She saves

the prince from a scary dragon. The

story is unique and isn't a normal

princess story.Please read this book

谷川中学校　先生のおすすめ本②谷川中学校　先生のおすすめ本②

どんなに辛い時も前向きにな
れる、心温まる感動の実話。
読めばきっと、生きる勇気と
希望が湧いてくるはすです。

レーエンデ国物語の第3弾”レーエン

デに自由を”を合言葉に物語が進ん

でいきます。ルクレツィアとレオナ

ルドの行く末に涙するはず。話は少

し難しいですが、壮大な物語です。

令和７年７月　図書館発行

絵本なんですが...バムとケロが出

会ったかいちゃんとの物語。あた

たかいイラストとちょびっと感

動？？ほっこりする物語です。

東日本大震災後、飼い主を探す犬と
人々との出会いを描いたお話です。
それぞれのエピソードが短編で書か
れていて、読みやすいですよ。最後
の方は、涙が止まらなくなります。

「バムとケロのさむいあさ」
島田ゆか著

「少年と犬」馳星周著 「野球ノートに書いた甲子園」
高校野球ドットコム編集部

「空飛ぶ広報室」有川浩著

高校球児の青春を綴った野球ノ
ートが紹介されています。その
中身から熱い思いを感じます。

前向きになれる一冊です。

航空機のパイロットという夢が絶た
れてもあきらめず、広報として、自
衛隊に対する世の中の偏見に向き合
う青年の姿に背中を押される。航空
自衛隊のリアルも知れる物語です。

「神様の定食屋」
中村颯希著

未練を残した魂が、主人公に憑依し
その思いを紡ぐ。母から子へ、姑か
ら嫁へ、夫から妻へ。料理は誰かの
思いがこもっていることを実感す

る、読んで心温まるストーリーです

2人目の女性日本人宇宙飛行士の山崎

直子さんが、宇宙飛行士になった理由

や、なった後のこと、宇宙に行くとき

のことが書かれていて、宇宙飛行士を

少し身近に感じる本です。

「The Very Hungry Caterpillar」
Eric Carle著

日本でも有名な絵本『はらぺこあおむ
し』の英語版です。色彩豊かなイラスト
とシンプルなおはなしなのでとても読み
やすいです。子どもが小さいときに読み
聞かせの本の一つとして歌いながら、一
緒に愛読していたお気に入りの一冊です

「生きてるだけでなんくるないさ 」
喜舎場倫子著
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「としょだより」特別版　　読む本に迷ったら、こちらの本をどうぞ！

「頂を目指して」
石川祐希著

バレーボール日本代表の石川祐
希選手による自叙伝。キャプテ
ンとしての自覚と役割、心の在
り方などスポーツを頑張ってい
る人に読んでほしい一冊です！

先生



火「先生方のおすすめ本」を
紹介しました！

先生

〇〇先生は、
どんな本が好きなのかな？

○○先生がおすすめする本なら
読んでみたい！

谷川中学校　先生のおすすめ本③谷川中学校　先生のおすすめ本③
令和７年７月　図書館発行

「変な家」雨穴著

都内の中古一軒家の間取りに

「謎の空間」が存在していたこ

とから、その真相を追う物語。

どんどん読み進めたくなる本

響いた一文を紹介します「武術の
基本理念は他人を攻めることでは
なく、自身を護る、平和を護るこ
とです」 

異世界ファンタジー小説。女用心棒
バルサ（主人公）が様々な困難から
守り抜く冒険物語。
大人も子どもも楽しめる一冊です。

「太極拳理念の要諦」
銭育才著

「精霊の守り人」
上橋菜穂子著

「秘密のスイーツ」
林真理子著 

「リエゾン‐こどもこころの診療所」
竹村優作著

不登校の理沙と、戦時下を生きる
雪子。時代を超えて結ばれた二人
の友情。心に響く一冊です。短い
ストーリーなので朝読におすすめ
です

発達障害を持つ子どもとその家
族、そして周囲の人々の悩みや葛
藤を描いています。画もすてき
で、わかりやすく専門的なことが
描かれています
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「としょだより」特別版　　読む本に迷ったら、こちらの本をどうぞ！

「怪談奇談」
ラフカディオハーン

（小泉八雲）著

日本各地に伝わる伝説・幽霊話
を文学作品として蘇らせた。

先生

○○先生が朝読で読んでいる本が
気になる！！

そんな声にお応えしました！
読む本に迷ったら

参考にしてください



火

「ビブリオバトル」

おしらせおしらせ

夏休み用の本の貸し出し

貸出期間　７月１７日（木）まで

返却日　８月２９日（金）

貸出冊数　６冊まで
プレミアムカードの人は８冊まで

予　告予　告
２０２５

１１／１３（木）

発表者が
おすすめする本を

３分で紹介

夏休みに
本を

選んでおこう

おすすめの一冊をもって、つながろう

本の点検があります！
返却期限が過ぎてる本は
すぐに返却してください！

観戦者が
1番読みたく

なった本に投票
バトラー希望者が

すでに
２名いるよ

バトラー


