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１学期もあと少し 
～夏休みの予定を立てよう～ 

  

  来週で１学期が終わります。「卒業後の進路」について、今まで以上に考えた１学期だった

と思います。また、進路のことについて考える機会が増えたことで、学習に対しても前向きに

取り組んでいる人が少しずつ増えてきていると思います。 

  学校はあと少しで夏休みになりますが、休みの間も今の前向きな姿勢を忘れずにがんばって

いきましょう。 

 

   進路の面から、夏休みにしてほしいことのポイントをあげておきます。 

下のポイントを参考に、有意義な夏休みを過ごしましょう。 

 

 １．勉強しましょう 

   もちろんのことだとは思いますが、勉強しましょう。高校に入学して、３年間しっかりと

過ごすためにも中学校の学習内容を理解しておくことは大切です。完璧は難しいかもしれま

せんが、がんばりましょう。自分なりに勉強する計画やルールを決めるなどして、勉強する

習慣をつけておきましょう。 

 

 ２．進路情報を集めましょう 

   夏休み中に学校説明会やオープンスクールを実施する高校もあります。興味がある学校が

あれば行ってみましょう。たくさんの情報を集めることは、今後とても役に立ちます。 

 

 ３．生活のリズムは崩さないようにしましょう 

   少し気持ちに余裕ができ、生活リズムを崩してしまう人もいるかもしれませんが、ふんば

りましょう。これからは体調管理も大切です。これから勉強をつづけていく、受験をするに

も体調を整える必要があります。 

 

 

 進路に関する情報を集めよう！ 

  大東市公立高校説明会 

   日時と参加校：８月１日（金） 

          〔午前の部〕１０：００～１２：００ 

            東大阪みらい工科・野崎・四條畷・交野・緑風冠・北かわち皐が丘 

            門真西・鶴見商業・枚方・汎愛・花園・桜和・枚岡樟風・八尾・寝屋川 

          〔午後の部〕１４：００～１６：００ 

            芦間・都島工業・成城・桜宮・門真なみはや・東・東大阪市立日新・旭 

            大阪ビジネスフロンティア・枚方津田・布施北・柴島・夕陽丘・布施 

            淀川工科 

   場所：大東市立市民会館 ２階（キラリエホール） 

   服装：制服 

   注意：①会場内で食事はできません 

      ②真面目な態度で説明を聞きましょう 

      ③開始時刻までは会場に入ることはできません 

 

 

  ERABO（エラボ） 大阪府立高等学校・支援学校検索サイト 

   ① 大阪府内にある公立高校・支援学校を掲載！ 

   ② 好きな条件から学校検索ができる！ 

   ③ 行ってみたいと思ったら「オープンスクール検索」がおすすめ！ 

 

 

 

  大阪の私立高校のオープンスクール一覧 

   大阪私立中学校・高等学校連合会のＨＰに 

「令和８年度入試 説明会・オープンスクール」 

  の情報が掲載されています。（教室にも掲示しています） 

   また、自分の気になる学校のＨＰにアクセスして、詳しい情報を集めましょう。 

 


