
ほんの少し秋の気配ですが… 

夕方や朝方は心地よい風を感じたり、虫の声

が聞こえたりして「涼しくなるかし

ら」と期待をしますが、日中は

まだまだ厳しい暑さと湿気が

続いています。引き続き熱中

症には注意が必要です。 

子どもたちは、学校での生活に慣れ、授業の内

容も充実してきました。 そして、いよいよ・・・・ 

9/19は授業参観日です。 

詳細は、先日配付しましたお知らせをご覧くだ

さい。各学年とも学級または学年懇談会を実施

しますので、こちらもふるってご参加ください。 

６年生の修学旅行説明会は、オンデマンドの動

画視聴で実施し、19 日は質問受付のみとなりま

す。5 年生はスキー学習、

１，２年生は万博につい

ての説明を短時間では

ございますが、いたします。 
 

風邪症状にはご注意を！ 

コロナのあとから現在まで日本国内では、溶

連菌や百日咳などの感染症についてたびたび注

意喚起がされており、校内では、これまでどおり

手洗い、咳エチケット、教室の換気などの対策を

行っています。 

いずれの感染症も、はじめは発熱、倦怠感、咳

くしゃみ、のどの痛み等、風邪のような症状が現

れます。しかし、感染症だった場合には急激に症

状が悪化したり、他の人を感染させたりするので、

心配です。 

体調不良の場合は病院

で医師の診察と適切な治

療を受け、結果を担任ま

でお知らせください。 

どうぞよろしくお願い

いたします。 

「放課後子ども教室」を１年生 
の希望者向けに実施します。 
 授業時数の関係で月曜日に１年生を４時間授業

にすることが多くなりましたが、５時間目の時間

帯を活用して、希望者に学習活動の場を提供す

ることにしました。初回は 10/6（月）です。 

実施は年に数回しかできませんが、普段の授

業とは違った内容の学習

を、校外の指導者をお招き

して実施します。費用は、

無料です。実施ごとにご案

内を配付しますので、希望

者はお申込みください。 

≪１０月の行事予定≫ 

※ 引き渡し訓練は、午後に行います。 

 学校行事と気候の都合に 

より、この時期になりました。 
 

1 水 研修日 1:20下校 

6 月 児童朝礼（折り鶴集会） クラブ 

１年生 1:20下校 

放課後子ども教室（１年希望者） 

8 水 観劇会（全学年） 

9 木 地震避難訓練・引き渡し訓練 

（詳細は後日連絡いたします） 

14 火 地区巡視 

16 木 1年生 交通安全教室 

17 金 ５年生 社会見学 

20 月 クラブ １年生 1:20下校 

22 水 市小研 1:20下校 

24 金 授業参観（なかかつフェス公開） 

27 月 委員会 １年生 1:20下校 

29 水 府算研（2-2参加） ※平常授業 

30 木 ６年生 こころの劇場 

31 金 （住道中学校体育大会） 
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健やかな体を育むために・・・ 

子どもたちの授業中の様子を見ていると、「姿

勢」や「鉛筆の持ち方」などが気になりました。 

先日、機会があって理学療法士の先生にご相

談したところ、「『正しい姿勢』や『体の

使い方』を知り、意識することで運動

の能力や学習の能率が上がる」とい

うことでした。そしてこれは子どもた

ちだけではなく、私たち大人にも同じ

ことが言えるようです。 

そこで、夏休み中の校内の教職員研修で理学

療法士の先生にお越しいただき、「体の使い方」

についての理論的なことや、本校児童のスポー

ツテストの結果などに関連した指導上のアドバイ

スをいただきました。 

そして２学期に入

って教室を見て回る

と、時々「おっ、姿勢

がいいな」と感じるよ

うになりました。研修

が指導に活かされつつあるようです。 

さらに、今回の研修を通して「体の使い方」が

大人になっても健康で過ごすために大切な要因

であることもわかりました。ぜひこのことを保護

者の皆さんとも共有し、ともに子どもたちを健や

かに育てていきたいと考えました。PTA のご支

援を得て、今後も研修や実践などの取り組みと

情報提供をしてまいります。 
 

万博遠足 暑さ対策について 
当日は、以下にご留意ください。 

・お茶は十分な量を必ず持たせてください。 

・お茶とは別にスポーツ飲料の持参をご希望の

場合は下記のいずれかの方法で可能とします。 

〇３００ｍｌ程度を水筒に入れかえる 

〇３００ｍｌパウチ（冷凍ＯＫ） 

〇３５０ｍｌ程度の小さい 

ペットボトル 

※５００ｍｌでは糖分の摂取過多となるため。 

・ネッククーラーなどは登下校ルールに準じます。 

・班別行動の多い５・６年生のみ日傘を可としま

す。（大きすぎないものを選んでください。） 

校区内で道路工事があります。 
9/16～11/28 の間の平日、住道駅前線路沿

いの歩道で、歩道の改良工事が行われます。当

該の場所では樹木の伐採がもうすでに始まって

いるようです。通学路にはなっていませんが、日

常の生活で近くを通行される場合はお気を付け

ください。 

 
  

ベルマークを集めています！ 
本校児童の環境整備委員会では、ベルマーク

を集め、子どもたちの「学校にあったらいいな」

を実現する取り組みを続けています。もしもご家

庭で購入されたものにベルマークがついていた

ら、切り取って児童を通じてご提供ください。 

また、近年は「web ベルマーク」という参加方

法も追加されたそうなので、お知らせします。 

私も今年からマイページ登録をして、通販で日

用雑貨等を購入するときにはこのサイトを経由

して、ベルマークポイントを住道南小学校に寄付

することにしています。「webベルマーク」のポイ

ントは、買い物で購入者が得られる各種のポイン

トとは全く別のもので、このことで購入者が損を

することは一切ありません。参加は全くの任意で

す。もしも趣旨にご賛同いただける場合は、ご協

力をお願いいたします。      環境整備委員より 
 

  
※文中の下線付青文字にはリンクがあります。 

工事個所 

https://www.webbellmark.jp/

