
大東市
だ い と う し

の生徒
せ い と

の 32.7%が、１日
にち

４時間
じ か ん

以上
いじょう

SNS や動画
ど う が

を視聴
しちょう

!! 

 令和
れ い わ

６年度
ね ん ど

全国
ぜんこく

学 力
がくりょく

・学 習
がくしゅう

状 況
じょうきょう

調査
ちょうさ

においては、１日
にち

あたり４時間
じ か ん

以上
いじょう

スマート

フォン等
とう

で SNS や動画
ど う が

視聴
しちょう

をしていると回答
かいとう

した大東市
だ い と う し

の生徒
せ い と

（ 中 学
ちゅうがく

３年生
ねんせい

）は

32.7%で、全国
ぜんこく

平均
へいきん

18.2%を大
おお

きく上回
うわまわ

る結果
け っ か

となっています。 

どう使う？？

 学校
がっこう

で配
はい

付
ふ

されているタブレット型
がた

パソコン（※以下
い か

タブレット端末
たんまつ

）は、学 習
がくしゅう

活動
かつどう

のために使
つか

うことが目的
もくてき

です。学 習
がくしゅう

活動
かつどう

に関
かか

わることだけに使
つか

いましょう！！ 

 また、自分
じ ぶ ん

でルールを守
まも

れるようになることも、タブレット端末
たんまつ

を使用
し よ う

し、学 習
がくしゅう

するこ

との目的
もくてき

の一つです。 

〇ルールの確認：タブレット端末やスマートフォンを正しく利用できる習慣を身につける
ため、お子様とルールの確認をしてください。

〇学びのサポート：家庭での学習環境を整え、学びの見守り、支援をお願いします。

〇端末の丁寧な取り扱い：タブレット端末が壊れたり紛失したりしないようご注意くだ
さい。万一壊れたり、紛失したりした場合は、学校の先生に
ご連絡ください。

保護者の皆様へ

タブレット端末・スマートフォン

き けん

危険なサイトに
アクセスしない

じ かん き

時間を決める
じ かん まも

時間を守る

こ じん じょう ほう

個人情報は
ぜったい おし

絶対に教えない

あい て き も

相手の気持ちを
かんが つか

考えて使おう

し ひと

知らない人と
つながらない

 名前
な ま え

や住 所
じゅうしょ

、電話番号
でんわばんごう

など、

自分
じ ぶ ん

や家族
か ぞ く

、友
とも

だちの情 報
じょうほう

を

インターネット 上
じょう

に書
か

き込
こ

ん

ではいけません。 

 学校
がっこう

で配
はい

付
ふ

されたタブレット

端末
たんまつ

では、学 習
がくしゅう

に関係
かんけい

のない 

ウェブサイトにアクセスしては

いけません。 

 インターネットの向
む

こうには

人
ひと

がいることを意識
い し き

し、相手
あ い て

を傷
きず

つけること、人
ひと

の悪口
わるぐち

を書
か

き込
こ

ん

ではいけません。 

 ゲームやインターネットを通
つう

じ

て知
し

らない人
ひと

と連絡
れんらく

を取
と

ったり、

直 接
ちょくせつ

会
あ

ったりしてはいけません。

使
つか

う時間
じ か ん

は、お家
うち

の人
ひと

と話
はな

し

合
あ

って決
き

める。夜
よる

遅
おそ

くまで使
つか

わ

ないようにする。 

 お家
うち

の人
ひと

と、タブレット

端末
たんまつ

・スマートフォンの使
つか

い方
かた

・ルールについて、 

もう一度
い ち ど

確認
かくにん

しておくと 

いいね！！ 




