
  

 

          

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                              第 ８ 号 

令和７年１０月７日 

                         大東市立住道北小学校 

                          校長  伊東  敬太  

 

                       ６年生 修学旅行 

９月２６日（金）・２７日（土）、６年生が広島 

方面へ修学旅行に行きました。 

広島平和記念公園では、原爆資料館の見学や碑 

めぐりを通じて、平和についての学びを深めました。 

また蒲刈島での天体観測や藻塩づくり体験、カッ 

ター体験などを通じて、仲間と声をかけ合い、助 

け合いながら行動することについて確かめ合いました。 

 ６年生には残り約半年の小学校生活において、最高学年として仲間とともにさらに成長 

しながら、楽しい思い出をたくさんつくって欲しいと思います。 

  

 

 すみきたまつり  

1０月３日(金)に行った「住北まつり」、たくさんの遊びや 

体験コーナーに、子どもたちはワクワクしながら楽しい時間 

を過ごすことができました。 

ていねいな準備を重ねて頂いた PTA 役員・実行委員の 

皆様、当日の運営にご協力くださいました多くの保護者の 

皆様、本当にありがとうございました。 
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～ スマホ・ゲームとの上手な付き合い方を ～ 

 

 

わたしたちの生活において、今や手放すことができないツールとも 

いえるスマートフォン。このことはますます低年齢化し、小学生にとっても身近な 

ものとなっています。 

 「朝起きづらい」、「頭がボーっとする」、「授業中に眠くなる」、「集中力が続かな

い」、「ゲームをしてるとアッという間に１、２時間過ぎている」「早くゲームがした

くてたまらない」「友だちからの LINE が気になってしょうがない」・・・・ 

本校の子どもたちの中にも、このような声が増えてきました。 

大人であってもコントロールが難しいスマートフォンや SNS との距離感、子ども

の自制にゆだねることは極めて難しいとも言えます。まずは、家庭での使用時間や使

用アプリなどのルールを決めることなどが大切でしょう。その上で、もしすでに依存

度が高くなり過ぎている場合には、早期に医療機関に相談して、治療を受けることも

必要かもしれません。 

 スマートフォンはとても便利なもので、私たちの生活を助けてくれるものでもあ

ります。ゲームは適度な時間であれば、リラックスして楽しい時間が過ごせるでしょ

う。大切なことは、それらに生活を振り回されたり、生活のリズムを乱されてしまわ

ないように上手に付き合うことでしょう。いま一度、それぞれのご家庭でも 

見つめなおす機会をもっていただければと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大東市教育委員会からのお知らせ 

 

 

大東市教育委員会では、各学校園や大東市の教育に関する取組みについて「えがお大東っ子」 

を通して発信しています。大東市ホームページ、大東学び合いネットに第７８号を掲載しています。 

ぜひご覧ください。 

 

 
 

（第７８号の内容）                 

１．第 20 回大東市小中学生弁論大会（案内）  

２．第 14 回大東市教育研究フォーラムについて 

３．日々の生活・学習習慣を大切に ～令和 7 年度全国学力・学習状況調査結果より～ 

４．通学路の安全点検について 

５．スクールカウンセラー、スクールソーシャルワーカーについて 

６．教育委員会からのお知らせ 

 

こちらからも   

 ご覧いただけます 

https://www.city.daito.lg.jp/site/egao-daito/63709.html 

https://www.city.daito.lg.jp/site/egao-daito/63709.html

