
 

 

          

 

 

充実した夏季休業にしてください！ 

8 月 28 日(月)の始業式には全員元気で会いましょう！ 

約４０日間の休みになります。教諭時代、ある

先生が『夏休みは時間のボーナス』という表現

をされておられたのを思い出しました。まさ

にその通りです。与えられたこの時間をどう

過ごすかです。ダラダラと無駄に時間を過ご

すのではなく、『時間のボーナス』を大切にし、

充実した生活を送ってください。心も体もリ

フレッシュし、いい 2 学期のスタートを切っ

てほしいと思います。そのためにも、1 学期を 

振り返り、各自で修正すべきところはしっかり修正してください。始業式には全員元 

気で会いましょう。 

 

しっかりと目標を持ち、努力している時こそ充実感・満足感を味わうことができると 

思います。学期末懇談会で担任の先生からいただいたアドバイスをもとに、学習面・ 

生活面・体力面のそれぞれに目標を定めて「目標のある生活」を送ってください。夏 

休みが終わった時「よく頑張った」と「自分で自分をほめる」ことができる夏休みに 

してほしいです。 

１年生の皆さん・・・入学から 4 ヶ月。中学生として、しっかりと成長することが 

できました。今後さらに成長するために、将来のことを考えながら中学校生活を送り 

ましょう。 

 

2 年生の皆さん・・・3 年生から様々なことを引き継ぎ、いよいよ、『チーム四条 

中』を引っ張っていく学年になります。3 年生の皆さんが築いてきた伝統を大切にし、 

1 年生とともに、さらに素晴らしい四条中学校を創り上げましょう。 

 

3 年生の皆さん・・・『夏を制する者は、受験を制する』の言葉どおり、自分の夢・ 

目標の達成のために、小さな努力を積み重ねていきましょう。それしか方法はないの 

です。思いどおりにいかなくても、絶対にあきらめないでください。 
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夏休みの生活について 

１. 規則正しい生活をしよう。２. 計画を立てて学習しよう。 

「夏休みのくらし」というプリントを配布しております。終業式でも生徒に話をして 

おりますが、楽しい夏休みを過ごすために、ぜひご家庭でもお子様とお話していただ 

くようよろしくお願いいたします。 

 

・規則正しい生活のリズム （早寝・早起き・朝ごはんなど）  

・交通ルールを守る ・自転車で危険な運転をしない ・危険な遊びはしない 

・外出するときのルールを守る 

・水の事故への注意 

・連れ去りなどの恐れのある不審者への対応 

・携帯、スマホ、ゲーム機等、インターネットやＳＮＳについて、ご家庭での約束を 

 守る 

  ※夏休み中でも何かご心配なことがありましたら、学校までご連絡をくださいますようお願

いします。なお、夏休み中の平日午後 5 時から翌日午前 8時 30分までは留守番電話によ

る応答となります。ご了承ください。 

四條畷警察 TEL ８７５－１２３４ （緊急時１１０番）   

 

 

 

 

 

学校閉庁日（8 月１２日～１５日） 

※この期間学校の教職員は不在となりますので、転出入の手続きや学校への相談

等は、この期間以外にお願いいたします。 

※学校閉庁日期間中【11 日（金）（祝日）、1２日（土）、1３日（日）を除く】

における緊急時の連絡は市教育委員会までお願いいたします。 

 

 

２８日（月） ２学期始業式 

２９日（火） 2 学期時間割開始 

（給食開始）   

９月 5 日（火） 3 年生大阪府 

チャレンジテスト  

1，2 年生宿題テスト 

２２日（金） 体育祭予行  

２９日（金） 体育祭 

 

8 月以降の主な予定 



※夏季休業中にお子様のことでご相談がありましたら、下記相談期間にご連絡ください。 

 

○ 大東市教育相談室  ０９０－９８４０－９３４３ 

 ※長期休業日を除く。１２月は水・金曜日（２４日まで）、 

１～３月は金曜日（１月は１１日から）開室。 

○ 大東市家庭児童相談室  ０７２－８７５－８１０１ 

 ※子ども室子ども支援グループ 保健医療福祉センター内 

○ 四條畷警察署 生活安全課 少年係  ０７２－８７５－１２３４ 

○ 枚方少年サポートセンター  ０７２－８４３－２０００（ＦＡＸ共） 

○ 大阪府中央子ども家庭センター 

相談・通告   ０７２－８２８－０１６１ 

夜間・休日通告 ０７２－２９５－８７３７ 

 

○『すこやか教育相談２４』 

  ０１２０－０―７８３１０ 

＊24 時間対応の電話相談窓口です。（ＩＰ電話からは、かかりません。） 

 

○ 大阪府教育センター『すこやか教育相談』 

すこやかホットライン（子どもからの相談）  ０６－６６０７－７３６１   

Ｅメール：sukoyaka@edu.osaka-c.ed.jp 

さわやかホットライン（保護者からの相談）  ０６－６６０７－７３６２   

Ｅメール：sawayaka@edu.osaka-c.ed.jp 

しなやかホットライン（教職員からの相談）  ０６－６６０７－７３６３   

Ｅメール：sinayaka@edu.osaka-c.ed.jp 

＊電話相談   午前９時 30 分～午後５時 30 分  

月～金曜日（祝日・休日・年末年始は除く） 

＊Ｅメール相談 24 時間受付（回答は後日） 

＊ＦＡＸ相談  ０６－６６０７－９８２６ 

 

○ 被害者救済システム『子ども家庭相談室』＊大阪府教育委員会が運用する権利 

擁護機関による相談窓口です。 

（18 歳未満のみの対応）０１２０－９２８－７０４［無料電話］ 

（保護者等）０６－４３９４－８７５４ 

＊午前 10 時～午後８時  月・火・木曜日（祝日・休日は除く） 

 

○ 児童相談所全国共通ダイヤル 

 １８９「イチハヤク」 ＊児童虐待に関する通告や子育ての悩み等の相談窓口です。 


