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                               スクールカウンセラー  

    

               スクールカウンセラーだより 

 

新 緑
しんりょく

が芽吹
め ぶ

き穏
おだ

やかな春
はる

の日差
ひ ざ

しを感
かん

じる季節
きせつ

となりました。諸 福
もろふく

中 学 校
ちゅうがっこう

のスクール

カウンセラーの    です。本 年
ほんねん

４月
がつ

より担 当
たんとう

させていただきます。どうぞよろしくお願
ねが

いいたします。 

 スクールカウンセラーの活 動
かつどう

について簡 単
かんたん

にご説 明
せつめい

させていただきます。 

 カウンセラーは不安
ふあん

な気持
き も

ちやまとまりにくい 考
かんが

えの整理
せいり

をしたり、悩
なや

みを抱
かか

えている人
ひと

と一 緒
いっしょ

にどうしたらよいかを 考
かんが

えて、その人
ひと

自身
じしん

が解 決
かいけつ

できるようにお手伝
てつだ

いをします。何
なに

が心 配
しんぱい

なのかもわからないけれど、なんとなく落
お

ち着
つ

かない、こんな時
とき

にも利用
りよう

してください。 

生徒
せいと

の皆
みな

さんだけでなく、保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

からのご相 談
そうだん

も受
う

け付
つ

けています。お子
こ

さんのこと、

ご家庭
かてい

のことなどご相
そう

談
だん

ください。相 談
そうだん

があるときには、担 任
たんにん

の先 生
せんせい

または 教 頭
きょうとう

先 生
せんせい

を通

して申し込んで下さい。 

以下
い か

に１学期
がっき

（４月
がつ

〜７月
がつ

）の相 談
そうだん

日 程
にってい

をお知
し

らせします。火曜日
か よ う び

の１０時
じ

から１６時
じ

３０

分
ふん

まで。１回
かい

５０分
ふん

、相 談
そうだん

場所
ばしょ

は３階
かい

のカウンセリングルームです。 
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