
令和 7 年９月３０日 

保護者の皆様 

大東市立大東中学校          

校 長 長谷 敦 

 

水泳授業について 

 

 秋晴の候、保護者の皆様には日頃より本校の教育活動にご理解とご協力いただき誠にありがとう

ございます。 

 さて、すでにお知らせしている「民間施設を活用した水泳授業（1，2年生）」の日程等が決まり

ましたのでお知らせします。 

 

                     記 

 

１．授業日程： １１月４日（火）、１１月１１日（火）、１１月１８日（火） 

※ 全日程午後に授業を行います。 

 

２．使用する民間施設： コナミスポーツクラブ 新石切  

       （大阪府東大阪市西石切町 7丁目 1-25）  

 

３．移動手段： コナミスポーツからの送迎バス（保護者負担はありません） 

 

４．授業評価について 

 

水泳実技に関しては、コナミスポーツと体育科で連携をとって実技評価をつけます。 

例えばクロールであれば、項目を４つ（水をかく、キック、呼吸、リズム）に分け、 

１つ１つの項目ごとに評価をつけます。 

 

５．水着について 

 

学校指定水着（１年生は１０月１０日に販売）もしくは市販のスポーツタイプ（華美で

ないもの）の水着を着用して入水します。ラッシュガード（フードなし）の着用は可能

です。水泳帽子（名前が書けるもの）の着用も必須です。ゴーグルは原則着用をお願い

します。 

 


