
ノ醒閉 晶果による感染性胃腸炎にご注意 畳

ノ醒ウイルスによる感染性胃腸炎は、冬季に多しヽとされてしヽますが、最近では、初夏にか

けても集団事例として多くの発症が報告されています。

ノロウイルスは人の体外でも安定しており、食物に付着すると、食中毒の原因になります。

また、10～100電の少ないウイルス量でも発残するため、人から人への感染がおこります。

(注意 症 状が消えてからも、糞優中にウイルスが',こ出されます。)          '

翻染経聾

☆ 感 染者の嘔吐物 ・糞便

☆ ノ ロウイルスに活染された食品や飲料水、器具

☆ 2枚 貝類の生食

こ次醸染を季随する!こ懸

☆ 曽 段から調理の前や食事前、トイレの後は石けんをよく泡立てて手指から手首までを充分に洗いましょう。

☆ 糞 便や嘔吐物を処理するときは、使い捨てビニール手袋を使用しましょつ。

☆ 葉 便や3厘吐物などを処理するときには数のó源「lを守りましょう。

|

処理し終わつたら手袋をはすし、石|うんでよく手 |

| も  ノ ロウイルスの消毒には糧録垂消最基が有効ですc消 毒用アルコールや逆性色iづんはあまり
効果がありませんt

◎ ノ ロウイルスは乾燥すると容易|こ空中ほ手しヽ、これが□に入つて感染することがあるので、

璽駐勉や衰鎮蟻違空ぶ蛭処理立登ことが逮典比上二重室です。

襲震や嘔吐物で汚れた衣類など

“150倍 に薄めた家庭用塩素系漂白斉」を浸したペーバータイル ・布

等で汚物を取り除いた後、50倍 に薄めた家庭用塩素系漂白斉」に

30倉 程度つけこむ。(素材に注意)

2他 の衣類とは分けて洗う。

0 10倍 に薄めた家庭用塩素系漂白剤を浸したペーパータイル・布等で嘔吐物を覆い (できれば

5翁位おく)、外側から内側にむけて、対き取り面を折り込みながら静かに拭き取る。

こ)拭 き取りに使用したベーハータオル・布等|よ、ただちにゴミ袋に入れ、10倍 に薄めた家庭用

塩素系漂白剤を入れ、消毒 ・密閉じ廃棄する。

30但 吐物が付着していた床等は、周囲を含めて10倍 に薄めた家庭用塩素系漂白斉」を浸したベー

パータイル ・布等で対き、消毒する。

4窓 を開ける等換気を十分にする

トイレの敏つ旨・トイレドアのノプ。トイレの床など
250倍 に薄めた家庭用塩素系漂白斉」等を用いて拭く。(塩素系漂白剤は、金属腐

食性があるので、拭き取り吉8位が金属の場合は、30劣 程度おいた後、水拭きする.)
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遵伏期間 。養状

責 潜 伏期間 :通常1～ 2日

8憂痛などで、通☆ 症   状 :下痢 ・嘔吐 。吐き気 ・

常t～ 3日 症状/3t続いた後、回復.
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薮醒轟犠轟系寵白縄

一般的に市販されている家庭用塩素系漂白剤の塩素濃度は、約6°/。です`

塩素濃度約5%の ものを利用した場合の方法を以下に示します。

(家庭用塩素系漂白斉」のキャップ 1杯 が、約25ccの 場合です。)
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